
Fate fiorire
il vostro inverno

In altri Paesi si cura il giardino tutto l'anno, mentre in Italia, dopo l'estate,
si tende a trascurarlo. Sbagliando, perché le piante possono dare

molte soddisfazioni anche nelle altre stagioni. Ecco qualche consiglio
di Valentina Ferlazzo

C
hi l'ha detto che
non si può avere
un balcone fiorito
anche nei mesi
più freddi? Quan-
do parliamo di
piante non esiste

una "brutta stagione" ma, specie
nel nostro Paese, al rientro dalle va-
canze estive si tende pian piano a
trascurare la cura di vasi e giardini.
«E un approccio molto mediterra-

neo», commenta Enrica Raganato,
consigliere di Aicg, Associazione ita-
liana centri giardinaggio, «abituati
a tanto sole tendiamo a rinchiuder-
ci dentro casa per riprendere a vive-
re lo spazio esterno soltanto quan-
do torna la primavera. In altre nazio-
ni, come ad esempio Inghilterra,
Olanda e Germania, si cura sempre
l'angolo verde perché lo si ammira
tutto l'anno apprezzando man ma-
no i suoi cambiamenti». Ed è pro-
prio questa una delle missioni

dell'associazione: «Vogliamo educa-
re alla bellezza naturale e mutevo-
le. Infatti la richiesta più frequente
del cliente in un centro di giardinag-
gio è: "Posso avere una semprever-
de che non sporca e fiorisce abbon-
dantemente?". Dalla domanda ca-
piamo che c'è una visione della
pianta come dì un qualcosa che de-
ve essere immobile e uguale a sé
stessa». Fiori e piante possono quin-
di continuare a dare anche in que-
sto periodo le stesse soddisfazioni,
forse con una marcia in più: «L'au-
tunno e l'inverno sono stagioni con
un fascino meno"sfacciato" ma è in
questi mesi che possiamo contare
sullo splendore della cangianza dei
colori data anche dal taglio più bas-
so e inclinato della luce del sole che
crea caldi riflessi». E inoltre ci sono
fioriture che non hanno nulla da in-
vidiare alle primaverili: «L'Erica gra-
cilis è ricoperta di piccole campa-
nelle che al tatto sembrano emette-

re un delicato suono in risposta alle
carezze. Tra i cromatismi dei foglia-
mi, che colpiscono lo sguardo quasi
più di una fioritura, trionfa la Heu-
chera che spazia dal verde acido al
burgundy passando per le tinte ca-
ramello e cioccolato», suggerisce l'e-
sperta. E aggiunge: «Un'alternativa
originale al classico fiore è rappre-
sentata dal Solanum pseudocapsi-
cum che si caratterizza per bacche
tonde come le macchioline dell'alle-
gra Pimpa del fumettista Altan».
Ma come si crea armonia? «Ten-

denzialmente si utilizzano due cri-
teri: si lavora in varianti dégradée
dello stesso colore o si gioca con i
contrasti facendosi aiutare dal cer-
chio cromatico di Chevreul. Ma io
consiglio una terza strada: possia-
mo solo imparare dalla natura quin-
di lasciamoci ispirare dagli abbina-
meriti che notiamo se camminiamo
in un bosco o in campagna».
©RIPRODUZIONE RISERVATA

A Generosa
La varietà Encore delle Azalee ha il vantaggio di fiorire abbondantemente
tre volte l'anno, anche durante la stagione autunnale. Non ama essere esposta in pieno sole
e preferisce terreni ben drenati. E particolarmente resistente alle malattie
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Boccioli che
non temono il freddo

2

1 Anemone hupehensis
(o giapponese) offre il meglio
di sé, con fitti fiori
dall'aspetto lieve, quando è
messo a dimora in zone
ombreggiate e umide.
Anemone significa infatti
"fiore del vento" proprio
perché le sue corolle
ondeggiano anche con una
leggera brezza

tt 2 Dahlia
Tra i punti di forza della

famiglia delle Dahlie una
grande tavolozza di colori, a
tinta unita o screziati, e
diverse forme e dimensioni.
Inoltre numerose varietà
fioriscono da luglio fino ai
primi geli. Queste piante non
temono i parassiti e
prediligono terreni umidi e
fertilizzati

• 3 Ciclamino
E il protagonista dei mesi più
freddi: il ciclamino. Vive bene
se posizionato a mezz'ombra
e se innaffiato con regolarità
ma bisogna fare attenzione ai
ristagni. Tra le specie da
segnalare il Garden
Cyclamen: è particolarmente
interessante poiché resiste
fino ai 5 gradi sotto lo zero

Bacche e fogliame
per colorare il balcone

4 Heuchera
Sono proprio i mesi invernali a
rendere la Heuchera più
rigogliosa e viva poiché il
freddo conferisce alle foglie
colori intensi e brillanti di
svariate sfumature. Per una
pianta in salute la posizione
ideale è la mezz'ombra e il
terreno non deve essere mai
zuppo

í 5 Pennisetum
alopecuroides
Conosciuta come Little
Bunny, la Pennisetum
alopecuroides è una
graminacea nana con
portamento a fontana le cui
piccole spighe durante i mesi
autunnali assumono una
suggestiva tonalità dorata. E
interessante poiché tollera la
siccità e si adatta a tutti i
terreni anche in vaso 6

6 Solanum
pseudocapsicum
Detta anche ciliegia di
Gerusalemme odi Natale, il
Solanum pseudocapsicum si
distingue per bacche rotonde
non commestibili che
cambiano colore a seconda
del loro grado di
maturazione: dal verde al
rosso intenso. E bene tenerla
Inntana rIa animali rinmactiri
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